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Witamy Was serdecznie w nowym tygodniu! Chciałybyśmy zachęcić Was  do porannej gimnastyki, która jest jednym z kroków do bycia zdrowym. Proponujemy gimnastykę online z Panią Adą:

https://www.facebook.com/TaniecDlaDzieci/

Temat wiodący: Gdzie znajdę kwiaty?

1. Posłuchajcie opowieści o kwiatach (dziecko słuchając opowiadania powoli wstaje – od leżenia do stania na palcach):
Wyobraź sobie, że jesteś bardzo malutkim nasionkiem (dziecko – skulone – leży na podłodze). Czujesz, że robi się coraz cieplej (dziecko porusza się), czujesz jak pada na Ciebie ciepły wiosenny deszczyk (dziecko – nadal zwinięte w kłębek – kuca). Czujesz jak wyrasta z Ciebie kiełek (dziecko powoli prostuje palec wskazujący i unosi go nad głowę). Bardzo lubisz jak grzeją Cię ciepłe promienie słoneczne. Do wzrostu jest Ci też potrzebna woda, dlatego cieszysz się na każdą kroplę deszczu (dziecko wstaje).  Jesteś już tak wysoki, że swoimi płatkami próbujesz dosięgnąć słońca (dziecko staje na palcach z wyciągniętymi do góry rękoma i porusza palcami). Ach, jaka piękna wiosna!

2. „Gdzie znajdę kwiaty?” - Porozmawiajcie z Rodzicami o tym, że kwiaty są inspiracją dla wielu artystów: malarzy, rzeźbiarzy, muzyków, poetów, pisarzy. 

(Drodzy Rodzice jako przykład można zaprezentować obraz Olgi Boznańskiej „Żółte róże”)

http://www.pinakoteka.zascianek.pl/Boznanska/Images/Zolte_roze.jpg
 Artyści piszą również wiersze na temat kwiatów. Posłuchajcie:

Krokusy

              Danuta Gellnerowa
Wybiegły                                              Nad nimi góry wysokie,                     A one –
              Krokusy spod śniegu                            A jeszcze wyżej                                  Takie malutkie
              I zatrzymały się w biegu.                      Obłoki,                                                Jak krasnoludki.

 ( Drodzy Rodzice  -  do wiersza możecie zaprezentować ilustrację przedstawiającą krokusy oraz wytłumaczyć dziecku, że kwiaty te w naturalnym środowisku rosną w górach, dlatego autorka napisała, że przy olbrzymich górach wydają się małe jak krasnoludki. Krokusy pięknie wyglądają w Tatrach -Polskich Górach.)
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Źródło:https://www.lkedzierski.com/polska/krokusy-w-tatrach-dolina-chocholowska/
3. Jeśli macie w domu bibułę, wstążki, tasiemki poproście rodziców, aby przywiązali je do Waszych dłoni i wykonajcie improwizację taneczną do utworu Piotra Czajkowskiego „Walc kwiatów” (jeśli nie macie w domu bibuły, wstążki czy tasiemki poruszajcie paluszkami w czasie tańca).

https://www.youtube.com/watch?v=GC7PycSBILc
4. „Kwiat” -ćwiczenie grafomotoryczne : Wypełnijcie kwiatek po śladzie, używając ołówka lub flamastra– Załącznik 1
5. Wyklejcie koła w tulipanie plasteliną – Załącznik 2

Życzymy spokojnego tygodnia: 

Dobosz O.

Garwolińska A.

Łukasiewicz W.

Załącznik 1
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Źródło:https://www.facebook.com/pg/nauczycielkaprzedszkolatoja/photos/?ref=page_internal
Załącznik 2
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Źródło:https://www.facebook.com/groups/nowyportalnauczycieliprzedszkola/search/?query=karty%20pracy%20kwiaty&epa=SEARCH_BOX
