27 marca 2020r. „C jak cebula”

Witajcie serdecznie Drogie Dzieci jesteście gotowi na kolejną porcję zabaw?
Dzisiaj zabawimy się w muzykantów oraz poznamy nową literkę… Zgadnijcie co to za literka: cebula, cytryna, cymbałki…. ŚWIETNIE!!! Poznamy literkę C, c.

1) Zaczynamy!!! Wykonaj instrument muzyczny z przedmiotu dostępnego w domu. Może to być pusta butelka wypełniona grochem, blaszana pokrywka - co tylko podpowie Ci wyobraźnia. Poproś mamusię/tatusia, aby usiedli wygodnie i wykonaj wiosenny koncert (
2) Zadbaj o zdrowie - zjedz ulubiony owoc lub warzywo. Jaki ma smak? Słodki, kwaśny, a może gorzki?

3) Przygotuj wygodny strój do ćwiczeń. Co to będzie? Dres, balowa sukienka czy strój kosmonauty? [image: image1.png]


 Żartuję, oczywiście że wygodny dres lub getry. Jeśli potrafisz - załóż go samodzielnie. Pamiętaj, aby podczas ćwiczeń zachować bezpieczeństwo. 

4) Wykonaj razem z mamusią/tatusiem wiosenne ćwiczenia gimnastyczne:
a) "Słońce i deszczyk": biegajcie po pokoju. Na hasło mamy: "słońce!" zatrzymajcie się i stańcie z podniesionymi rękami
w górę. Na hasło: "deszcz!" przykucnijcie i schowajcie głowy.
b) "Bocian" - chodźcie po pokoju i wysoko unoście kolana. Co pewien czas jak bociany, zatrzymajcie się i stańcie na jednej nodze, rozkładając szeroko ramiona. Ciekawe komu uda się zachować równowagę....
c) "Kokon motyla" - owiń mamusię/tatusia długim szalem lub kocem. Potem mamusia/tatuś owinie ciebie [image: image2.png]



d) skaczcie jak żabki
5) Kochani czy w naszej grupie jest osoba, która dzisiaj otrzymałaby koronę (jego imię zaczyna się wielką literą C)? Zastanówcie się dobrze…… OCZYWIŚCIE, ŻE NIE!! Kto dzisiaj otrzymałby mocne brawa (ma w swoim imieniu małą literkę c)… Pomyślcie…. ALICJA, MARCEL… Wielkie brawa dla Was ( 

6) Teraz obejrzyj bajkę ( tam zapoznasz się z nową literką https://www.youtube.com/watch?v=BVGS0RAsQLE 

7) Teraz pora do pracy ( wyszukaj starą gazetę, znajdź w niej jak najwięcej literek C (wielkich) i c (małych)- pokoloruj je. Wielkie literki C na kolor czerwony, małe literki c- na kolor niebieski. 
8) Wykonaj kartę pracy. Znajdź nowo poznaną literkę i napisz ją po śladzie, na koniec pokoloruj rysunek.
9) Na koniec zabawmy się w „Wiosenne kwiaty i ptaki” – Mamusia/Tatuś  głoskuje nazwy (ż-a-b-a), a wy kochane dzieci starajcie się słuchać i połączyć w wyraz, za każdy odgadnięty wyraz dziecko możne np. dodawać kolejne klocki do wieży – „zobaczymy jaką wysoką wzniesiesz”; można określić ile sylab ma dany wyraz, oraz jaką głoskę słychać na początku wyrazu, a jaką na końcu.

DO DZIEŁA KOCHANI!!!!
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